
 

TRABAJOS EN CASA ONLINE 
 

     Los trabajos en casa online o teletrabajo es cada día una posibilidad 

con mayor presencia en las empresas. Se imagina poder trabajar en casa 

mientras disfruta de una música relajada o una copa de vino 

compatibilizándolo con responsabilidades domésticas, pues para muchas 

personas es todo una realidad, aunque no exenta de inconvenientes. 

 

   Muchos trabajos online son factibles de poderse realizar online desde 

casa gracias a Internet, desde asesorías, consultas (videollamadas), diseño 

gráfico, contabilidad, etc. Son muchas las empresas las que cuentan ya en 

su plantilla con teletrabajadores o trabajadores a los que contratan servicios 

externos como freelance (personas que realizan trabajos por su cuenta, 

normalmente en casa). El número de personas que trabajan en casa no para 

de crecer. 

 

   Hay diversos tipos de treletrabajadores o personas que realizan sus 

trabajos en casa de forma online gracias a las nuevas tecnologías. Ejemplo 

de empresas privadas que cuentan con un alto número de teletrabajadores 

en por ejemplo Microsoft y en el sector público el mismo Gobierno de 

España a través de su plan Concilia intenta fomenta el poder realizar parte 

del trabajo de ciertos funcionarios desde la propia casa, para poder así 

conciliar la vida laboral y familiar. Estos trabajadores desde casa gozarán 

de los mismos derechos que el resto de los trabajadores, corriendo 

normalmente la misma empresa con los gastos de dotación técnica así 

como de conexión a Internet. 

 



    La idea de poder realizar trabajos desde casa de forma online se basa 

en la mayoría de los casos en el  concepto de trabajar por objetivos y por el 

cumplimiento de unos plazos de entrega, es ganar dinero por trabajo 

realizado. No se ve desde el punto de vista tradicional de tener que trabajar 

un número de horas determinadas, sino de dar un servicio pactado en el 

tiempo estipulado alcanzado de esta forma el máximo rendimiento por 

parte del trabajador. 

 

 Se trabaja por objetivos. 

 Flexibilidad horaria. 

 Se alcanza el máximo rendimiento. 

 

 

   Al principio, todo puede parecer ventajas pero con el tiempo uno se da 

cuenta que al ser su propio jefe o responsable se requiere sobre todo mucha 

autodisciplina y muchísima organización y con el tiempo se echa de menos 

el hecho de no tener contacto físico con otros compañeros o incluso con tu 

superior. 

  

 

Inconvenientes de realizar trabajos online desde casa: 

 

 Se requiere mucha disciplina y organización. 

 Es fácil caer en trabajar más de la cuenta (fines de semana, enfermo, 

etc.). 

 Puede cambiar tu personalidad como consecuencia del aislamiento. 

 Es importantísimo que tu trabajo en casa sea respetado y valorado al 

máximo por tu familia. 

 



 

Ventajas de los trabajos online en casa: 

 

 Optimización del tiempo, entre otras cosas no tendrás que trasladarte. 

 Tu entorno de trabajo podrás diseñarlo a tu gusto y en el rincón de la 

casa que tú elijas, este punto será muy importante. 

 Flexibilidad horaria y compatibilidad con tus responsabilidades 

familiares. A cambio tendrás que trabajar en horarios “raros”. 

 En la mayoría de los casos ganarás según dedicación. 

 Etc. 

 

   No todo el mundo puede adaptarse a esta nueva forma de trabajo, pero 

pasado un período de adaptación son muchas las ventajas que el poder 

realizar trabajos desde casa conlleva. 

 

 

 

Páginas web consultadas: 

 

Trabajos en casa:   www.comoganardinerodesdecasa.com 

Ganar dinero extra:  www.ganardineroextraya.com 

Ganar dinero en casa:  www.ganardineroencasaweb.com 

 


